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De bevoegdheid beslissingen te nemen over
behandelingen bij hen die niet zelfstandig daartoe in
staat zijn (wilsonbekwamen)

Men kan tijdelijk (door gestoord bewustzijn, coma, psychose of delier) of blijvend (door een ernstige beperking
in de intelligentie, aangeboren, door hersenletsel of door dementie) wilsonbekwaam zijn. In zulke gevallen
kunnen beslissingen genomen worden door iemand die voor de persoon in de plaatst treedt, ook wel proxy
genoemd. Deze persoon moet altijd besluiten in de geest van de betrokkene, zonder enig eigen belang te
dienen en in overeenstemming met de eisen die een gezonde medische ethiek stelt. Doorgaans zal het de
echtgenoot, familielid en soms een schriftelijk gemachtigde of een door de rechter benoemde mentor of curator
of andere naaste zijn.

In noodgevallen, waarin snel ingrijpen is vereist zonder mogelijkheid tot overleg, is de arts bevoegd zijn eigen
professionele oordeel te volgen, waarbij hij/zij zoveel mogelijk moet trachten te handelen in de geest van de
zieke.
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