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De houding van de Katholieke Kerk t.a.v. palliatieve
sedatie

De Kerk aanvaardt palliatieve of terminale sedatie als een laatste middel om het lijden van een zieke te
verminderen onder enkele voorwaarden:

- De mogelijkheden van andere proportionele behandelingen moeten uitgeput zijn;

- De sedatie moet in goed overleg met en met volkomen vrije instemming van de zieke gebeuren en worden
uitgevoerd volgens de geldende professionele standaard;

- De zieke moet zich voor de aanvang van de sedatie hebben kunnen voorbereiden op zijn naderende
levenseinde, mede door het ontvangen van de sacramenten en het nakomen van maatschappelijke
verplichtingen;

- Alle normale menselijke zorg dient verder aan de zieke gegeven te worden en tot het natuurlijke overlijden te
worden voortgezet, inclusief de bescherming tegen uitdroging, koude en doorliggen. Daartoe behoort ook de
toediening van vocht, langs enterale of parenterale weg wanneer de sedatie langer dan enkele dagen zal duren.
Ook persoonlijke aanwezigheid en aandacht behoort hiertoe.
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