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Het wel of niet ondergaan van voorgestelde
behandelingen

Hier geldt het beginsel van proportionaliteit: men is verplicht behandelingen te aanvaarden die voor het behoud
en de bescherming van het leven en de gezondheid noodzakelijk zijn wanneer zij proportioneel zijn. Men is niet
verplicht behandelingen te aanvaarden die onevenredig grote lasten met zich meebrengen of die een
onevenredig kleine kans op succes hebben. Het behoud van het leven is een groot goed, dat echter niet
absoluut is, gezien de uiteindelijke bestemming van de mens. Het mag bij het ontbreken van proportionaliteit
plaatsmaken voor de mogelijkheid om, zo goed mogelijk voorbereid, op waardige wijze te sterven.

Men kan hier denken aan chemotherapeuthische behandelingen, ernstig mutilerende en/of zeer belastende
ingrepen, die een beperkte kans op succes hebben.
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